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I. Общие положения
Фестиваль национальных летних видов спорта, посвящённый Дню Физкультурника (далее Фестиваль) проводится на основании календарного плана официальных физкультурных и спортивных мероприятий Ермаковского района на 2025 год, утвержденного Постановлением администрации Ермаковского района № 32-п от 24.01.2025г. 
Фестиваль проводится с целью пропаганды физической культуры и спорта среди сельского населения Ермаковского района.
В ходе Фестиваля решаются задачи:
- привлечение широких слоев населения к систематическим занятиям физической культуры и спортом;
- формирование потребности в ведении здорового образа жизни;
- создание условий для активных занятий физической культурой и спортом;
- развитие и популяризация национальных видов спорта в Ермаковском районе.

II. Место и сроки проведения.
Фестиваль проводится 09 августа 2025 года на центральном стадионе                                   с. Ермаковское. 
Регистрация команд и мандатная комиссия по допуску участников проводится            09 августа 2025 года с 09:20 до 09:45 часов. 
Церемония открытия Фестиваля в 10:00 часов. 

III. Руководство проведением соревнованиями.
Общее руководство подготовкой и проведением Фестиваля осуществляет администрация Ермаковского района. 
Непосредственная ответственность за проведение и подготовку мест Фестиваля возлагается на МБУ «Физкультурно-спортивный центр «Саяны» и главную судейскую коллегию по видам спорта (Главный судья Спортивного праздника - Бочаров В.В.).
IV. Требование к участникам и условия их допуска
 К участию в Фестивале допускаются команды и спортсмены поселений, организаций и предприятий Ермаковского района, а также юга Красноярского края.  
         Возраст участников 15 лет и старше.

V. Заявки на участие
	Предварительные заявки на участие в Фестивале подаются в МБУ «Физкультурно-спортивный центр «Саяны» не позднее 07 августа 2025 года на
E-mail: fsc-saiany@mail.ru. 
         Именные заявки по видам спорта подаются в день приезда на Фестиваль (приложение №1). Телефон для справок: 2-13-43, 89020105235 – 
Бочаров Василий Викторович директор МБУ «ФСЦ «Саяны».



  
VI. Программа и условия допуска участников к Фестивалю
	№
	
Вид спорта
	
Состав команды

	1. 
	Пляжный волейбол 2х2 /мужчины/ 
	2 человека

	2. 
	Пляжный волейбол 2х2 /женщины/
	2 человека

	3. 
	Мини-футбол /мужчины/
	8 человек

	4. 
	Баскетбол 3х3 /мужчины/
	4 человека 

	5. 
	Лапта /мужчины/
	10 человек

	6. 
	Легкая атлетика /мужчины, женщины/
	 

     неограниченно  
   
 

	7. 
	Шахматы /мужчины, женщины /
	

	8. 
	Городошный спорт /мужчины/ 
	

	9. 
	Дартс /мужчины, женщины /
	

	10. 
	Гиревой спорт /мужчины, женщины /
	

	11.
	Русский жим /мужчины/
	



Программа Фестиваля
09.00 – 09.45 – Приезд команд. Регистрация участников.
09.45 – 09.55 - Заседание ГСК вместе с представителями команд, жеребьевка по видам спорта. 
10.00 – Открытие Фестиваля. 
10.30 – Начало соревнований по видам спорта.	
	Время
	Вид программы
	Места проведения
	Главные судьи по виду спорта

	10.30
	Лёгкая атлетика
	Стадион 
	Линденберг К.С.

	10.30
	Пляжный волейбол (2х2) /женщины/
	Стадион
	Загорский А.И.

	10.30
	Мини-футбол 
	Стадион
	Линденберг К.В.

	10.30
	Баскетбол «3 х 3»
/мужчины/
	Баскетбольная  коробка ЕСШ №1
	Игнатюк Д.Н. 

	10.30
	Шахматы
	СЮТ
	Грибов А.И. 

	12.00
	Городошный спорт 
	Стадион
	Риве В.В. 

	11.00
	Гиревой спорт 
	Стадион
	Бодак В.В.  

	12:00
	Пляжный волейбол (2х2) /мужчины/
	Стадион
	Загорский А.И.

	11:00
	Русский жим
	Стадион
	Жамкоцян А.В.

	10:30
	Лапта
	Стадион
	Алтынцев А.Ю.

	12:00-14:00
	Дартс
	Стадион
	Захарова Е.А.

	Награждение победителей и призеров соревнований по окончанию каждого вида программы через 30 минут на сцене стадиона 


 
Все виды соревнований проводятся согласно действующим правилам по каждому виду спорта.



Регламент и порядок проведения соревнований
 
1. Легкая атлетика
Соревнования личные, проводятся в соответствии с правилами вида спорта «легкая атлетика», утвержденными приказом Минспорттуризма России от 12.04.2010 № 340. Допускаются мужчины и женщины, имеющие соответствующую подготовку в возрастных группах. Состав участников не ограничен.
         Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин.

                                                 Программа соревнований: 
	Возраст, пол
	Дистанция

	Женщины 14-34 г.
	- 100 м., 800 м., толкание ядра, прыжок в длину с разбега

	Мужчины 14-39 г.
	- 100 м., 1500 м., толкание ядра, прыжок в длину с разбега

	Женщины 35 лет и ст.
	- 60 м., толкание ядра.

	Мужчины 40 лет и ст.
	- 60 м., толкание ядра.



2. Пляжный волейбол /мужчины/
Соревнования командные, проводятся в соответствии с правилами вида спорта «волейбол», утвержденными приказом Минспорта России от 01.11.2017 г. № 948 и в соответствии с настоящим Положением.
Состав каждой команды: 2 человека.
Система проведения и условия соревнований определяется главной судейской коллегией в зависимости от количества участвующих команд.
 Победитель определяется по наибольшему количеству набранных побед.
Во всех встречах команды получают:
· за победу со счетом 2:0 – три очка, 
· за победу со счетом 2:1 – два очка, 
· за поражение  со счетом 1:2 – одно очко, 
· за поражение  со счетом 0:2 – ноль очков, 
· за неявку на игру – минус одно очко.
При равенстве очков у двух и более команд места определяются последовательно по следующим показателям:
· количеству очков всех встреч;
· соотношению партий во всех встречах;
· соотношению мячей во всех встречах;
· соотношению побед во встречах между ними;
· соотношению очков во встречах между ними;
· соотношению партий во всех встречах между ними;
· соотношению мячей во всех встречах между ними.

3. Пляжный волейбол /женщины/
Соревнования командные, проводятся в соответствии с правилами вида спорта «волейбол», утвержденными приказом Минспорта России от 01.11.2017 г. № 948 и в соответствии с настоящим Положением.
Состав каждой команды: 2 человека.
Система проведения и условия соревнований определяется главной судейской коллегией в зависимости от количества участвующих команд.


 Победитель определяется по наибольшему количеству набранных побед.
Во всех встречах команды получают:
· за победу со счетом 2:0 – три очка, 
· за победу со счетом 2:1 – два очка, 
· за поражение  со счетом 1:2 – одно очко, 
· за поражение  со счетом 0:2 – ноль очков, 
· за неявку на игру – минус одно очко.
При равенстве очков у двух и более команд места определяются последовательно по следующим показателям:
· количеству очков всех встреч;
· соотношению партий во всех встречах;
· соотношению мячей во всех встречах;
· соотношению побед во встречах между ними;
· соотношению очков во встречах между ними;
· соотношению партий во всех встречах между ними;
· соотношению мячей во всех встречах между ними.

4. Мини-футбол
	Соревнования командные, проводятся по упрощённым правилам игры в мини-футбол, утвержденным Красноярской краевой федерацией по футболу.
Допускаются сборные мужские команды.
Состав команды: 8 человек (в поле играют 5 уч.+1 вр.)
Размер площадки 50 х 30. 
Система проведения соревнований определяется главной судейской коллегией в зависимости от количества участвующих команд.
	В случае равенства очков у двух и более команд преимущество получает команда, имеющая:
	а) наибольшее количество побед во всех играх;
	б) лучший результат в играх между собой;
	в) разница забитых и пропущенных мячей;
	г) 6-ти метровые пенальти.

5. Баскетбол 3х3 /мужчины/
Соревнования командные, проводятся в соответствии с правилами вида спорта «баскетбол 3х3», утвержденными приказом Минспорта России.
Состав команды: 4 чел., на площадке играют 3 чел.
Соревнования проводятся по круговой системе, при количестве команд более пяти, команды по жребию разбиваются по группам. На заключительном этапе соревнований победители групповых турниров играют за 1-2 место, команды, занявшие вторые места в группах, разыгрывают 3-4 итоговое место.
 
6. Шахматы
Соревнования личные, проводятся среди мужчин и женщин согласно правилам вида спорта «шахматы», утвержденным приказом Минспорта России от 17.07.2017 №654, в редакции приказа Минспорта России от 19.12.2017 №1087.Система проведения определяется на заседании судейской коллегии. Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин. 
Состав участников не ограничен.

7. Городошный спорт
Соревнования личные, проводятся среди мужчин, согласно правилам вида спорта «городошный спорт», утвержденным приказом Минспорта России от 15.06.2017 № 528. 
Система проведения соревнований определяется на главной судейской коллегии в зависимости от количества участников.
Состав участников не ограничен.
Все матчи проводятся из трех партий на 15 фигур с лимитом на партию 36 бит.

8. Гиревой спорт
Соревнования личные проводятся среди мужчин и женщин согласно правилам вида спорта «городошный спорт», утвержденным приказом Минспорта России от 29.01.2018 № 68.
Соревнования проводятся в возрастных группах и весовых категориях:
- юноши 14-18 лет (вес гири 16 кг) - рывок гири правой и левой рукой.
- девушки 14-18 лет (вес гири 12 кг) - рывок гири правой и левой рукой.
- мужчины 19-39 лет (вес гири 22 кг): до 80 кг., свыше 80 кг., (рывок гири правой и левой рукой).
 - женщины 19-34 года (вес гири 16 кг): до 63 кг., свыше 63 кг., (рывок гири правой и левой рукой).
- мужчины 40 лет и старше (вес гири 20 кг): до 80 кг., свыше 80 кг., (рывок гири правой и левой рукой).
 - женщины 35 лет и старше (вес гири 14 кг): до 63 кг., свыше 63 кг., (рывок гири правой и левой рукой).
Упражнения выполняются в течении 10 минут.
Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин.
Состав участников не ограничен.
9. Лапта 
Соревнования личные, проводятся в соответствии с правилами видов спорта «Лапта». Состав команды: 10 человек.
Система проведения соревнований определяется главной судейской коллегией в зависимости от количества участвующих команд.

10.  Русский жим
Состав участников  неограничен.
Соревнования проводятся раздельно среди юношей 14-18 лет, мужчин 19 лет -39лет. и ветеранов спорта 40 лет и старше.
 Победителем становится тот, кто больше всех поднимет штангу (количество раз).

11.  Дартс
	Соревнования личные, проводятся в соответствии с правилами вида спорта «Дартс». Состав участников неограничен.
Соревнования проводятся раздельно среди мужчин и женщин.
Спортивная дисциплина «Сектор 20». Высота от пола до центра мишени 173 см., линия бросков на расстоянии 237 см. от мишени. Участник использует свои дротики.
Спортивная дисциплина предусматривает максимальный набор очков за 10 серий (подходов) по три дротика. В зачет идут попадание только в сектор «20» мишени.
 Участнику предоставляется 3 пробных броска (по желанию) и 10 серий по 3 броска в зачет. Выпавший из мишени дротик подсчету не подлежит.


VII. Условия проведения соревнований
Личное первенство определяется согласно действующим правилам и настоящему положению.

VIII. Условия подведения итогов
В индивидуальных видах программы победители определяется по лучшему техническому результату. В игровых видах победитель определяется согласно действующим правилам соревнований по видам спорта. 

IX. Награждение победителей
Победители и призеры соревнований в каждом виде программы награждаются грамотами и медалями.

	X. Финансирование:	
	Расходы, связанные с командированием команд (проезд, страхования) несут командирующие организации. Расходы по проведению Фестиваля осуществляются в рамках реализации подпрограммы № 2 «Общероссийская гражданская идентичность» государственной программы Красноярского края «Укрепление единства российской нации и этнокультурное развитие народов Красноярского края». 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ
НА СПОРИВНЫЙ ПРАЗДНИК!
































Приложение № 1


Именная заявка
на участие в соревнованиях по _____________________ (вид программы)  
[bookmark: _GoBack]в Фестивале, посвящённом Дню физкультурника
от команды _____________________________________________________ 
 09 августа 2025 год                        с.Ермаковское

	№ п/п
	Ф.И.О.
	Дата  рождения
/дата, месяц, год/
	Адрес, паспортные данные
/серия, номер, кем и когда выдан/
	Виза и печать врача

	1.
	
	
	
	

	
	
	
	
	



Допущено к соревнованиям _________ чел. ________________ врач (Ф.И.О.)
МП									подпись

Представитель команды __________________ (Ф.И.О.)
					подпись
Глава администрации сельсовета 	_________________ (Ф.И.О.)
М.П.							подпись
«_____»_____________20____ г.                     

 
* на каждый вид спорта делается отдельная именная заявка


