
Список спортивных объектов участвующих в проведение  

краевой акции «10 лет ГТО» 

01 марта – 31 марта 2025 года 

 

№ 

п/п 

Территория (город, 

поселок, село и т.д) 

Название спортивного 

объекта 

Телефон 

ответственного 

сотрудника 

спортивного объекта 

Наименование 

услуги 

Время 

предоставления 

услуги 

Примечание 

1.  Ачинск город л/а манеж «Рекорд» 8(39151)6-14-60 беговые дорожки, 

тренажеры  

пон-пят  

11.00-14.30, 

19.00-21.00 

кроме 

проведения 

массовых 

мероприятий 

бассейн «Нептун» 8(39151)6-14-60 плавание пон-суб 

19.00-21.00 

10-15 человек 

бассейн «Локомотив» 8(39151)6-14-60 плавание суб. 14.00-21.00, 14. 

воск. 11.00-21.00 

15-20 человек 

каток «Звездный» 8(39151)6-14-60 катание на коньках суб 16.00,17.20 

воск. 16.00,17.20 

10-15 человек 

Стрелковый тир 

МБУ «ГСК «Олимп» 

8(39151)6-14-60 стрельба из 

пневматической 

винтовки 

пон. 16.00-17.00 

сред. 16.00-17.00 

10-15 человек 

2.  Абанский р-он 

п. Абан 

МБУ "Стадион А.В. 

Шумакова" 

+7(960)757-60-04 Прокат лыж, коньков 

Настольный теннис 

Тренажерный зал 

12:00-18:00  

3.  Ачинский район СКПМЖ «Титан» 

п. Покровка 

8(39151) 9-23-10 Тренажерный зал Пн.- Пт. 

14.00 – 21.30 

Сб. 16.00 – 21.30 

 

 

СКПМЖ «Фанат» 

п. Белый Яр 

8(39151) 9-23-10 Тренажерный зал Вт.- Пят.  

17.00 – 20.30 

Суб. 16.00-20.00 

СКПМЖ «Ритм» 

п. Малиновка 

8(39151) 9-23-10 Тренажерный зал Пон, Вт.,Чт.  

18.30 – 21.30 

Ср., Пят. 

19.15 – 21.15 

Воск. 14.00 – 19.30 

СКПМЖ «Патриот» 

п. Лапшиха 

8(39151) 9-23-10 тренажеры Пон.- Пят.   

14.00 – 21.30 

Суб. 15.30 – 21.00 

 



СКПМЖ «Витязь» 

п. Горный 

8(39151) 9-23-10 Тренажерный зал Вт.- Сб.   

17.00 – 21.00 

СКПМЖ «Адреналин» 

д. Зерцалы 

8(39151) 9-23-10 Тренажерный зал Пн.- Вт.  

17.00 – 21.00 

Чт.- Сб.  

17.00 – 21.00 

СКПМЖ «Исток» 

п. Ключи 

8(39151) 9-23-10 Тренажерный зал Пон.- Пят.   

14.30 – 21.00 

Воск. 14.30 – 21.00 

СКПМЖ «Форма» 

д. Ястребово 

8(39151) 9-23-10 Тренажерный зал Вт.- Суб.  

13.30 – 21.00 

 

СКПМЖ «Вымпел» 

п. Березовый 

8(39151) 9-23-10 Тренажерный зал Пон.- Суб.   

14.30 – 21.00 

Выезд в г. Ачинск на каток «Звездный», дата и время по согласованию с Центром тестирования 

ГТО Ачинского района 

4.  Балахтинский 

район 

Сбор около МАУ ФСЦ 

«Олимп» 

89082089638 Бассейн г. Ужура 

бассейн «Искра» 

09.03, 22.03, 29.03 Выезд в г. Ужур 

в бассейн 

«Искра» 

МБОУ ДО «СШ 

Балахтинского района» 

8-391-48-21-8-85 Катание на коньках, 

прокат коньков 

Пн, ср., пт. 

14.00-18.30 

Вт., чт. 16.00-21.00 

 

5.  Березовский район СЦ «Резерв» 8 (39175) 21090 Свободное катание на 

коньках,  

Прокат коньков 

Понедельник  

16-00 до 19-00 

Вторник-четверг  

16-00 до 20-00 

Пятница  

16-00 до 21-00 

Суббота-воскресенье  

13-00 до 21-00 

 

6.  Бирилюсский 

район 

МБУ ДО 

«Новобирилюсская СШ» 

 

Емельянова  

Елизавета 

Олеговна 

8-950-433-93-73 

Крюков 

Евгений Павлович 

8-977-032-80-37 

 

 

Тренажерный зал, 

прокат лыжного 

инвентаря. 

Время работы 

тренажерного зала: 

вт, чт 18.00-20:00. 

Прокат лыжного 

инвентаря:  

пн-пт с 9:00 -17:00. 

 



7.  Боготольский 

район 

с.Большая Косуль  

МБУ ДО «СШ 

«Олимпиец» 

Корбут О.Н. 

8-983-200-07-66 

Колосовская Е.С. 

8-923-371-36-47 

 

Занятия в тренажерном 

зале  

9.00-21.00   

8.  Боготол город МБУ ДО «СШ» 

спортивный зал 

ул. Комсомольская 28 

8(39157)2-47-74 Посещение 

спортивного зала 

Вторник. Четверг. 

20.30ч-21.30ч 

Суббота 8.00ч-9.30ч. 

Воскресение 9.00ч-

10.30ч 

 

Бассейн «Сибиряк» 

Ул. Советская 96 

8 (39157)2-01-15 Посещение бассейна  Суббота. 

Воскресенье: 11.00ч-

12.00ч 

 

9.  Богучанский район МКОУ Таежнинская 

школа №7 

89504399716 Бассейн 12.00-14.00 

02,09,16,23, 30 марта  

 

10.  Большемуртинский 

район 

ФСЦ «Лидер» 

ул.Калинина 51 А 

Большая Мурта 

898326852585 Настольный теннис понедельник-

пятница  

17:00-20:00 

Проведение 

физкультурно-

оздоровительно 

занятия 

ФСЦ «Лидер» 

ул.Калинина 51 А 

Большая Мурта 

89082247369 Тренажерный зал понедельник-среда-

пятница  

17:00-20:00 

Проведение 

физкультурно-

оздоровительно 

занятия 

ФСЦ «Лидер» 

ул.Калинина 51 А 

Большая Мурта 

89831439313 Фитнес понедельник-среда-

пятница  

17:00-20:00 

Проведение 

физкультурно-

оздоровительно 

занятия 

Лыжная база 

ул.Комсомольская 9 

Большая мурта 

89964309420 Лыжные гонки понедельник-

пятница  

14:00-17:00 

Проведение 

физкультурно-

оздоровительно 

занятия 

МКУ ДО 

«Большемуртинская СШ» 

Советская 167 Б 

Большая Мурта 

89914391667 Волейбол понедельник-среда-

пятница  

17:00-20:00 

Проведение 

физкультурно-

оздоровительно 

занятия 

ФСЦ «Лидер» 

ул.Калинина 51 А 

Большая Мурта 

89029118744 Футбол Вторник-четверг  

20:00-22:00 

Проведение 

физкультурно-

оздоровительно 

занятия 

 



 

11.  Дзержинский район 

 

Спортзал  «Триумф» +7 950422-22-34; 

+7913032-14-68 

 

Настольный теннис 

Пн-Пт. 15.00-19.00 

Вых.12.00-18.00 

 

 

 

Тренажерный зал 

спортзала «Триумф» 

+7 950422-22-34; 

+7913032-14-68 

Занятия на тренажерах Пн-Пт. 15.00-20.00 

Вых.12.00-18.00 

 

 

 

Хоккейная площадка  

спортзала «Триумф 

+7 950422-22-34; 

+7913032-14-68 

Прокат коньков Пн – Пт  15.00-19.00 

Вых.12.00-18.00 

24 февраля –  

15 марта 

 

 

Лыжная база ДЮСШ +7 950404-15-35 

+7 902 964-71-92 

Прокат лыжного 

инвентаря,  

занятия на тренажерах 

Пн-Пт. 15.00-18.00 

Вых.12.00-18.00 

24 февраля –  

20 марта 

с 1 по 31 марта 

Бильярдный клуб «Мечта» +7 950404-15-35 

+7 991500-61-68 

Игра на бильярде Пн.,Ср.,Пт. 18.00-

19.00  

Вт.,Чт. 16.00 – 18.00 

Суб.  16.00 – 18.00 

 

12.  Дивногорск город ГО Дивногорск Плавательный 

бассейн, МБУ ДО 

«СШ ЦФСР» 

89131762094 Бассейин Ежедневно 

20.00-21.00  

13.  

 

Емельяновский 

район 

пгт Емельяново 

Емельяновского района 

Спортивно-

оздоровительный 

комплекс «Заря» 

8-391-332-44-01 Тренажёрный зал С понедельника 

по пятницу  

с 12:00 до 14:00 

Суббота, 

воскресенье  

с 12:00 до 14:00 

пгт Емельяново 

Емельяновского района 

Стадион 

спортивно-

оздоровительного 

комплекса «Заря»  

8-391-332-45-18 доб. 2 Скандинавская 

ходьба 

(использование 

инвентаря) 

Понедельник, 

среда пятница 

с 18:30 до 19:30  

пгт Емельяново 

Емельяновского района 

Спортивно-

оздоровительный 

комплекс «Заря»  

8-391-332-45-18 доб. 2 Фитнес четверг в 18:15 

суббота в 8:00 

пгт Емельяново 

Емельяновского района 

Ледовый каток 

(СКМЖ «Центр») 

8-391-332-45-18 доб. 2 Пользование 

коньками, свободное 

катание 

Среда, четверг, 

пятница с 16:00 

до 20:00. 

Суббота, 

воскресенье с 

13:00 до 20:00 



 

с. Еловое Емельяновского 

района 

Лыжная база с. 

Елового (СКМЖ 

«Лидер») 

8-391-332-45-18 доб. 2 Пользование 

лыжным инвентарем 

(лыжи, лыжные 

ботинки, лыжные 

палки), свободное 

катание 

1, 2, 8, 9, 15, 16, 

22, 23, 29, 30 

марта  

с 10-00 до 17-00 

с. Еловое Емельяновского 

района 

Лыжная база с. 

Елового (СКМЖ 

«Лидер») 

8-391-332-45-18 доб. 2 Скандинавская 

ходьба 

(использование 

инвентаря) 

1, 2, 8, 9, 15, 16, 

22, 23, 29, 30 

марта  

с 10-00 до 17-00 

п. Солонцы 

Емельяновского района 

Физкультурно-

оздоровительный 

центр «Солонцы» 

п. Солонцы 

(СКМЖ 

«Солонцы») 

8-391-241-00-82 Степ  Понедельник, 

среда 

10:00-11:00 

п. Солонцы 

Емельяновского района 

Физкультурно-

оздоровительный 

центр «Солонцы» 

п. Солонцы 

(СКМЖ 

«Солонцы») 

8-391-241-00-82 Фитнес Четверг 

20:30-21:30 

Воскресенье 

18:30-19:30 

п. Солонцы 

Емельяновского района 

Физкультурно-

оздоровительный 

центр «Солонцы» 

п. Солонцы 

(СКМЖ 

«Солонцы») 

8-391-241-00-82 Растяжка Воскресенье 

19:30-20:30 

п. Солонцы 

Емельяновского района 

Физкультурно-

оздоровительный 

центр «Солонцы» 

п. Солонцы 

(СКМЖ 

«Солонцы») 

8-391-241-00-82 Футбол (взрослые) Понедельник 

21:00 

п. Солонцы 

Емельяновского района 

Физкультурно-

оздоровительный 

центр «Солонцы» 

п. Солонцы 

(СКМЖ 

8-391-241-00-82 Настольный теннис  Суббота  

10:00-12:00, 

14:00-20:00 

Воскресенье 

10:00-22:00  



«Солонцы») 

п. Элита Емельяновского 

района 

Спорткомплекс п. 

Элиты (СКМЖ 

«Элита») 

8-391-332-45-18 доб. 2 Волейбол понедельник 

20:00-21:30 
среда 20:00-

21:30 

п. Элита Емельяновского 

района 

Спорткомплекс п. 

Элиты (СКМЖ 

«Элита») 

8-391-332-45-18 доб. 2 Волейбол (дети) Понедельник, 

среда, четверг, 

пятница  

16:00-17:30 
Четверг 

10:00-11:30 

п. Элита Емельяновского 

района 

Спорткомплекс п. 

Элиты (СКМЖ 

«Элита») 

8-391-332-45-18 доб. 2 Группа здоровья 

(ОФП) 

Понедельник 

17:45, четверг 

18:00-19:15 

п. Элита Емельяновского 

района 

Спорткомплекс п. 

Элиты (СКМЖ 

«Элита») 

8-391-332-45-18 доб. 2 Тренажерный зал Понедельник, 

вторник, среда, 

четверг, пятница 

18:00-20:00 

п. Элита Емельяновского 

района 

Ледовый каток п. 

Элиты (СКМЖ 

«Элита») 

8-391-332-45-18 доб. 2 Хоккей Среда, четверг 

19:00-20:30 

п. Элита Емельяновского 

района 

Ледовый каток п. 

Элиты (СКМЖ 

«Элита») 

8-391-332-45-18 доб. 2 Пользование 

коньками, свободное 

катание 

Среда, четверг 

16:00-18:00, 

пятница 

16:00-20:00 
Суббота, 

воскресенье 

12:00-20:00 



п. Элита Емельяновского 

района 

Лыжная база п. 

Элиты (СКМЖ 

«Элита») 

8-391-332-45-18 доб. 2 Пользование 

лыжным инвентарем 

(лыжи, лыжные 

ботинки, лыжные 

палки), свободное 

катание 

Среда, четверг, 

пятница, 

суббота, 

воскресенье 

12:00-16:00 

14.  Енисейский район 

с. Верхнепашино 

ул. Свердлова, 2а 

Биатлонный комплекс 

«Енисейский серпантин» 

Енисейский район 

8(39195) 72-111 Прокат лыж Четверг 

Пятница 

Суббота 

Воскресенье 

17.00-20.00 

 

15.  Ермаковский район Муниципальное 

бюджетное учреждение 

Физкультурно-

спортивный центр 

«Саяны» 

с. Ермаковское, ул.Карла 

Маркса, 127А 

8(39138)2-13-43 

Линденберг Ксения 

Владимировна 

Тренажерный зал Ежедневно 13:00-

18:00 

С 14 лет 

Настольный теннис  Ежедневно 10:00-

21:00 

 

Прокат коньков Ежедневно 10:00-

21:00 

В зависимости 

от погодных 

условий 

База отдыха «Ергаки» Бугельный подъемник 1 выезд по 

предварительной 

договоренности от 

ЦТ ГТО МБУ ФСЦ 

«Саяны» 

 

16.  Енисейск город 

 

Физкультурно-

спортивный центр 

«Юбилейный» 

8(983)146-92-16 

8(391)952-71-16 

Тренажерный зал  Пн-пт 13:00-16:00  

Настольный теннис Пн. – пт. 

13.00-16.00 

 

МАУ «КОСС», 

плавательный бассейн 

«Труд» 

8(39197) 5-49-11 

администратор    

Прокат коньков  и лыж Пн, ср, чт, пт. 

14.00-15.00 

 

17.  ЗАТО г. 

Железногорск 

МАУ "КОСС" 

плавательный бассейн 

"Труд" 

 

 

 

 

8 (3919) 75-49-11 

Администратор 

бассейна "Труд" 

Разовое посещение 

бассейна "Труд" 

11-00, 14-00, 19-00 Однократно в 

течении одного 

дня или четыре 

раза в течении 

всей акции 



«Труд» 

ФСЦ «Факел»  

8 (3919) 75-28-29 

Администратор 

пункта проката 

Разовый прокат лыж пятница 18.00-20.00 

суббота-воскресенье  

12.00-20.00 

Разовый прокат 

коньков 

пятница 18.00-20.00 

суббота-воскресенье  

12.00-20.00 

18.  ЗАТО г. 

Зеленогорск 

д/с «Нептун», ул. 

Гагарина,  

д. 6 

8(39169) 3-54-28 

 

Тренажёрный зал Понедельник – 

пятница с 8:00 до 

12:00 (не более 3 

человек); 

Понедельник, среда, 

пятница – 19.45 

Предварительно 

согласовывать с 

центром ГТО 

8(39169) 3-35-38 

Большая чаша 

плавательного бассейна 

«Нептун» 

Понедельник, среда, 

пятница – 13.00, 

13.45, Вс. 14.30 

Хоккейный корт 

«Сибирь», ул. Гагарина, д. 

6 А 

8(39169) 3-53-90 Хоккейная площадка 

крытого катка 

Суббота, 

воскресенье: 

с 12:00 до 13:00; 

с 13:30 до 14:30; 

с 15:00 до 16:00; 

с 17:00 до 18:00; 

с 18:30 до 19:30. 

В период 

проведение 

спортивно-

массовых 

мероприятий 

услуга не 

предоставляется 

Стадион «Труд», ул. 

Комсомольская, д. 20 

8(39169) 3-35-44 Специализированный 

зал настольного 

тенниса 

Понедельник-

суббота:  

с 18:30 до 20:30 

Воскресенье: 

с 13:00 до 20:30 

В период 

проведение 

спортивно-

массовых 

мероприятий 

услуга не 

предоставляется. 

Плавательный бассейн 

«Волна», ул. Манежная, д. 

2 

8(39169) 2-21-20 Большая чаша 

плавательного бассейна 

«Волна» 

Каждую субботу (с 1 

марта по 29 марта) – 

9.15 

 

Тренажёрный зал Каждую среду (с 5 

марта по 26 марта) – 

10.30 

Лыжная база МБУ СШОР 

«Олимп», ул. Ручейная, д. 

2 

8(39169) 3-35 -17 Прокат лыжного 

инвентаря 

Каждую среду (с 5 

марта по 26 марта) – 

по графику работы 

лыжной базы 

 



МБУ СШОР «Старт», ул. 

Гоголя, д. 15 

8(39169) 4-33 -52 Тренажёрный зал Понедельник, 

вторник, среда, 

четверг, пятница: с 

18:00 до 21:00 

 

 

19.  ЗАТО п. 

Солнечный 

МБУ «СК Дельфин» 

ЗАТО п.Солнечный 

8(39156)27-0-72 Бассейн 

Тренажерный зал 

Прокат лыж 

 

С 15-00 до 20-00 Бассейн  

Понедельник – 

санитарный день 

20.  Иланский район Муниципальное 

бюджетное учреждение 

«Физкультурно- 

спортивный центр 

«Иланский» 

8(391)733-15-45 Тренажерный зал Будние  

и выходные дни  

с 9.00-21.00 

 

21.  Ирбейский район 

 

Физкультурно-

оздоровительный 

комплекс «Дельфин», г. 

Канск, ул. Горького,44 

+7(39161)3-14-01 бассейн Точное время и дату 

отъезда можно 

уточнить по 

телефону 

Выездное 

мероприятие  

22.  Канск город Дом спорта 8 (39161) 2-25-03 Настольный теннис 1 час  

Спортивный зал «Химик» 8 (39161) 2-23-89 Настольный теннис, 

Тренажерный зал 

1 час  

23.  Канский район СШ "Олимпиец" 

с. Чечеул 

 

8-913-597-18-32 

Голубева Елена 

Валерьяновна 

 

Занятия в тренажерном 

зале 

Пн., ср., пт.  

18.00-21.00 

 

Прокат лыжного 

инвентаря  

Пн. – пт.  

8.00-16.00 

СШ "Олимпиец" 

с. Бражное 

 

8-923-324-19-12 

Васильченко Павел 

Викторович 

 

Занятия в тренажерном 

зале 

Вт.-чт.  

18.00-21.00  

вс.  

16-00-20.00 
Настольный теннис 

Прокат лыж 

СШ "Олимпиец" 

с. Филимоново 

Доленко Ольга 

Александровна 

8-913-520-84-78 

Занятия по фитнесу Вторник, четверг 

19.00-20.30 

Ср. пт. 18.00-19.30 

24.  Каратузский район 

с. Каратузское 

МБУ «ЦФКС 

Каратузского района» 

Спортивный зал «Сибирь» 

+7-(391-37)-21-0-70 Тренажерный зал Понедельник-

пятница  

с 15.00 ч. до 21.00 ч. 

Суббота-воскресенье  

с 09.00 ч. до 21.00 ч. 

 



25.  Кежемский район МБУ ФСК «Жемчужина» 8 (39143) 7-11-20 

 

Бассейн; 

Тренажерный зал 

18:00-21:00  

Лыжная база «Лань» 8 (39143) 7-09-99 Прокат выдача лыж 15:00-19:00  

МАУ «СК «Энергия» 

Городской Каток 

8 (39143) 2-19-69 Прокат коньков 18:00-21:00  

Спортивный клуб 

«Вулкан» 

8 (923) 375-70-17 Тренажерный зал  18:00-21:00  

26.  Красноярск город   МАУДО «СШ 

«Красноярск» г. 

Красноярск,  

ул. Воронова, д. 14 в 

Посещение 

спортивного зала 

№ 3 

(тренажерный зал) 

Понедельник, среда 

с 11:00 ч. до 13:00 ч. 

 

Сменная спортивная 

обувь 

Розманов  

Валентин  

Иванович, 

8-923-374-02-08 

МСК «Радуга» Телефон 

администраторов 

+7 (391) 222-11-55 

Разовое посещение 

(гостевое занятие) в 

бассейне 

01 марта – 31 марта 

2025 года 

 

МАУДО 

 «СШ  

«Юность» 

 

г. Красноярск,  

ул. Джамбульская, д 19Б к 

1 

Тренажерный зал Ежедневно  

с 09:00 ч. до 13:00 ч. 

Наличие значка 

ГТО, медицинская 

справка (до 18 лет) 

Александров 

Николай  

Николаевич  

8-967-600-32-51 

МАУДО «СШОР 

«Спутник»  

 

г. Красноярск, 

ул. Малаховская, 5А 

Игра  

в настольный 

теннис 

Понедельник-четверг  

с 14:00 ч. до 16:00 ч.  

 

(по предварительной 

записи  

по тел. 228-54-20) 

Сменная спортивная 

обувь 

Шаманская 

Виктория 

Александровна 

228-54-23 

МАУДО «СШОР 

«Рассвет»  

(ледовый дворец) 

 

г. Красноярск, 

ул. Высотная, 2 а 

Тренажерный зал Понедельник-пятница  

с 14:00 ч. до 16:00 ч.  

Спортивная форма, 

сменная спортивная 

обувь 

Минов 

Михаил 

Юрьевич 

8-996-054-10-05 



МАУДО «СШОР 

«Рассвет»  

(стадион «Рассвет») 

 

г. Красноярск, 

ул. Высотная, 2 л, стр. 1 

Катание на коньках  

на открытом льду 

Пятница  

с 14:00 ч. до 15:00 ч.  

Спортивная форма, 

сменная спортивная 

обувь 

Минов 

Михаил 

Юрьевич 

8-996-054-10-05 

МАУДО СШОР 

«Сибиряк» 

 

г. Красноярск,  

ул. Ладо Кецховели, 62 

Плавательный 

бассейна 

Понедельник-пятница  

сеанс с 13:05 ч. 

 

Суббота, воскресенье  

сеанс с 19:05 ч. 

Пройденный 

медосмотр на 

отсутствие 

противопоказаний к 

посещению 

бассейна.  

Дети в возрасте до 

14 лет в 

сопровождении 

взрослых 

Боякова  

Светлана 

Николаевна 

223-86-20 

МАУДО «СШОР 

«Энергия» 

 

г. Красноярск  

ул. Бограда, 91) 

Плавательный 

бассейн 

Понедельник, вторник, 

четверг, пятница 

с 11:00 ч. до 12:30 ч. 

Среда 

с 11:45 ч. до 14:00ч. 

Суббота 

с 19:00 ч. до 22:00 ч. 

Наличие 

медицинской 

справки.  

Необходимо 

предварительно 

сообщить о визите 

Администратор 

221-65-54 

211-56-82 

МАУДО «СШОР  

«Здоровый мир» 

 

г. Красноярск,  

ул. Пархоменко, 7 

Плавательный 

бассейна 

Понедельник-пятница. 

с 8:45 ч. до 15:00 ч. 

Обычные для 

посещения бассейна 

Плешкова 

Марина 

Владимировна 

205-51-68 

МАУДО 

«СШОР 

«Красный Яр» 

 

г. Красноярск,  

ул. Маерчака 57 

Абонемент на 

фитнес (групповые 

занятия) 

на 8 посещений на 

1 месяц 

Групповые занятия 

проходят  

по расписанию 

групповых 

программ: силовые 

тренировки, 

Понедельник-пятница, 

воскресенье 

с 18:20 ч. до 19:20 ч. 

 

Понедельник-пятница, 

воскресенье 

с 18:20 ч. до 19:20 ч. 

 

Понедельник, пятница 

с 14:00 ч. до 15:00 ч. 

Обязательная запись 

по телефону 8-999-

441-55-51 

 

Удобная спортивная 

одежда, сменная 

(чистая) обувь 

кроссовки 

Вильдер 

Анна 

Максимовна 

8-902-923-69-67 



кардио, 

танцевальные, 

растяжка. 

МАУДО 

«СШОР 

«Красный Яр» 

 

г. Красноярск,  

ул. Маерчака 57 

Абонемент на 

фитнес (групповые 

занятия) 

на 12 посещений на 

1 месяц 

Групповые занятия 

проходят  

по расписанию 

групповых 

программ: силовые 

тренировки, 

кардио, 

танцевальные, 

растяжка. 

Понедельник-пятница, 

воскресенье 

с 18:20 ч. до 19:20 ч. 

 

Понедельник-пятница, 

воскресенье 

с 18:20 ч. до 19:20 ч. 

 

Понедельник, пятница 

с 14:00 ч. до 15:00 ч. 

Обязательная запись 

по телефону 8-999-

441-55-51 

 

Удобная спортивная 

одежда, сменная 

(чистая) обувь 

кроссовки 

Вильдер 

Анна 

Максимовна 

8-902-923-69-67 

МАУДО 

«СШОР 

«Красный Яр» 

 

г. Красноярск,  

ул. Маерчака 57 

Игра  

в настольный 

теннис 

Ежедневно  

с 11:00 ч. до 21:00 ч. 

Обязательная запись 

по телефону 8-999-

441-55-51 

 

Удобная спортивная 

одежда, сменная 

(чистая) обувь 

кроссовки 

Вильдер 

Анна 

Максимовна 

8-902-923-69-67 



КГАПОУ «ККОР» 

КГАПОУ "Красноярский 

колледж олимпийского 

резерва" 

  

Кёрлинг арена 

«Красноярск»  

Рабочий телефон 

объекта 

(администратор) – 

8-991-543-43-23 

  

Доп. номера 

  

8-929-331-73-99 

Похабов Андрей 

Дмитриевич  

(заведующий)  

  

8-950-136-85-55 

Гребенникова 

Виктория 

Владиленовна 

(старший 

администратор)   

Ледовый  

кёрлинг  

Вторник  

12:00 до 14:00  

  

Четверг  

12:00 до 14:00 

Тренер: 

Щепин 

Александр  

МСК «Арена.Север» 

КГАУ «РЦСС» 

Администратор  

8(391) 223-34-41 

Сеанс игры 

(продолжительность 1 

час) в настольный 

теннис (с 

предоставлением 

инвентаря) 

ПН-ВС 

08:00-23:00 

 

СК «Локомотив» КГАУ 

«РЦСС» 

8(391) 205-09-53 Разовое посещение 

тренажёрного зала 

ПН-ПТ 

08:00-17:00 

 

Сеанс игры 

(продолжительность 1 

час) в настольный 

теннис (с 

предоставлением 

инвентаря) 

ВТ, ЧТ 

08:00-22:00 

ПН, СР, ПТ 

14:00-22:00 

 

МСК «Академия 

биатлона» 

КГАУ «РЦСС» 

 

Старший 

администратор  

Белова Надежда 

Валерьевна  

8(391) 263-88-10 

Разовое посещение 

тренажёрного зала 

ПН-ПТ 

09:00-12:00 

Сеанс игры 

(продолжительность 1 

час) в настольный 

теннис (с 

предоставлением 

ПН-ПТ  

09:00-12:00 



инвентаря) 

Лыжная трасса и 

стадион (без 

предоставления 

инвентаря) 

 

 

ПН-ПТ 

19:00-22:00 

 

ЛД «Кристалл арена» 

КГАУ «РЦСС» 

Администратор  

8(391) 222-19-99 

Разовое посещение 

тренажерного зала 

Пн-Вс  8.00-23.00 

 

 

МСЗК «Платинум Арена 

Красноярск» КГАУ 

«РЦСС» 

 

 

Администратор 

89029433541 

8(391)212-99-64 

Разовое посещение 

тренажерного зала 

Пн-Вс  

Только по 

предварительной 

записи у 

администратора 

 

 г. Сосновоборск МСК ФСЦ «Надежда» 

КГАУ «РЦСС»  

г. Сосновоборск 

 Разовое посещение 

тренажерного зала 

Пн-Вс  8.00-23.00 

 

 

Разовое посещение 

сеанса свободного 

плавания (бассейн 25 

м) 

Пн-Вс  8.00-23.00 

 

 

27.  Курагинский район 

Пгт. Курагино 

КМЖ «Илья Муромец»  8(391-36) 2-34-45 Занятия в тренажерном 

зале, фитнес 

8.00 – 21.00  

КМЖ «Льдинка» 8(391-36) 2-34-45 Плавание в холодной 

воде 

12.00 – 19.00 

Спортивный зал «Факел» 8(391-36) 2-34-45 Занятия в  спортивном 

зале, фитнес 

8.00 – 21.30 



СК «Олимп» 8(391-36) 2-34-45 Занятия в  спортивном 

зале 

(волейбол, настольный 

теннис) 

8.00-21.00 

28.  Лесосибирск город  Лыжная база «Снежная» 

Железнодорожный 

квартал, 21/2 

8-953-596-34-55 

Хасанова Алена 

Сергеевна 

8(39145-)5-14-03 

Тренажерный зал, 

прокат лыж 

С 1 по 31 марта 

 9.00-18.00 

 

  МБУ «Стадион труд» 

Ул. Победы 31 «А» 

Тренажерный зал Пн, Вт 11.00-13.00 

Ср, Пт 10.00-12.00 

 

  Физкультурно-

спортивный клуб 

«Ангара» 

Г.п. Стрелка ул. 

Набережная 7а 

Тренажерный зал, 

настольный теннис 

С 1 по 31 марта 

 9.00-21.00 

 

  Физкультурно-

спортивный клуб по месту 

жительства «Стрела» 

Мкр. Строитель, 6 

Прокат коньков Пн, пт. 

15.00-19.00 

 

  Тренажерный зал Пн.- пт.  

9.00-14.00 

Субб-Вс. 

11.00-15.00 

 

29.  Минусинский 

район  

с. М-Минуса 

Центр физической 

культуры и спорта 

«Енисей» 

 

Администратор 

89831589914 

- спортивный зал 

(волейбол, баскетбол, 

футбол) 

- тренажерный 

комплекс 

с 1 марта – 

31 марта 

 

30.  Минусинск город Южный филиал им. Л.А. 

Буданова» - филиал КГАУ 

«ЦСП» 

ул. Комарова, 5а 

 

 

+7 (39132) 5-74-04 тренажерный зал с 8.00 -22.00 ч. 

(разовое посещение 

1ч 30 мин) 

 

бассейн «ОкеаниЯ» 

ул. Трегубенко, 63 б 

+7 (39132) 2-32-45 Посещение бассейна с 7.00 -14.00 ч. 

(разовое посещение 

45 мин. с начала 

 



каждого часа) 

с/к им. Ю.В. Шумилова 

ул. Свердлова,105 

+7 (39132) 2-00-13 Тренажерный зал с 14.00 -16.00 ч. 

будние дни (разовое 

посещение 1ч.) 

 

31.  Назарово город СОК «Горняк» 8(39155)7-37-51 Тренажерный зал Понедельник, среда, 

пятница  

с18.00 до 21.00 

 

  

СОК «Строитель» 8(39155)7-37-54 Тренажерный зал Понедельник, среда, 

пятница  

с18.00 до 21.00 

СОК «Шахтер» 

 

 

8(39155)7-37-53 Тренажерный зал Понедельник, среда, 

пятница  

с19.00 до 21.00 

32.  Назаровский район,  

п. Степной, ул. 30 

лет ВЛКСМ, д.44 

МБУ "Центр спортивных 

клубов "Вектор" 

+7 (39155) 5-74-05 

+7 (39155) 9-34-88 

 

Каток 

(прокат коньков и 

катание в крытом 

катке) 

Пн.- Сб. 

10:00 - 20:00 

 

 

Назаровский район,  

п. Степной, ул. 30 

лет ВЛКСМ, д.44 

МБУ "Центр спортивных 

клубов "Вектор" 

+7 (39155) 5-74-05 

+7 (39155) 9-34-88 

 

Плавательный бассейн 

(малый) 

Ср 10:00 - 20:00  

33.  Новоселовский 

район 

Физкультурно – 

спортивный центр 

«Вымпел» 

8(39147)9-13-99 Посещение 

тренажерного зала 

Вторник ,четверг, 

суббота с 18.00 до 

22.00 

Несовершенноле

тние обладатели 

знаков отличия 

комплекса ГТО 

допускаются в 

зал в 

сопровождении 

возрослого 

Спортклуб «Волна» 8(39147)9-13-09 Посещение зала 

настольного тенниса 

Среда, пятница с 

18.00 до 20.00 

 

Стадион «Енисей» 8-908-013-80-34 Прокат спортивного 

инвентаря и 

оборудования  

Ежедневно с 13.00 

до 17.00 

34.  Норильск город Муниципальное 

бюджетное учреждение 

«Дворец спорта 

«Арктика» 

Байбулова Эльза 

Раисовна 

 

8(39194) 6-88-16 

 

 

Плавательный бассейн 2,9,16,23,30 

марта 2025 

с 12.05 до 13.00 

 

 

Легкоатлетический 

манеж   

(наб. Урванцева, 47) 

С 1 марта по 31 

марта  

С 7.00-9.00 

 

tel:+73915557405
tel:+73915557405


Тренажерный зал 

(наб. Урванцева. 53) 

2, 9, 16, 23, 30 марта 

15.00-20.00 

 

Муниципальное 

бюджетное учреждение 

«Спортивный комплекс 

«Талнах» 

8(39193) 7-39-55 

Матвеева Наталья 

Александровна 

Крытый каток «Умка» 

Катание на коньках 

1, 2, 9, 15, 16, 22, 23, 

29, 30 марта 

15.00-16.00 

 

ФОК «Солнышко» 

(ул. Диксона,4) 

Прокат лаж 

С 1 марта по 31 

марта 

10.00-20.00 

 

Плавательный бассейн 

(ул. Таймырская, 11) 

3,5,7,10,12,14,17,19,2

1,24,26,28,31 марта 

С 11.00 до 11.45 

 

 

 

 КОЦ Тренажерный зал 

(ул. Таймырская д. 15) 

С 1 марта по 31 

марта 

9.00-23.00 

 

Муниципальное 

бюджетное учреждение 

«Спортивный комплекс 

«Кайеркан» 

Донскова Оксана 

Викторовна 

8(3919)39-74-42 

Ледовый дворец спорта 

(ул. Надеждинская, 3) 

Катание на коньках 

1, 2, 15, 16, 22, 23, 

29, 30 марта 

17.00-18.30 

 

Плаавтельный бассейн 

(ул. Надеждинская, 

16а) 

4,6,8,11, 

13,15,18,20,22,25,27,

29 марта 

11.00-12.00 

 

Муниципальное 

бюджетное учреждение 

«Стадион «Заполярник»  

Гладышева 

Виталия 

Александровна 

8(3919)42-93-97 

Зал силовой подготовки 

(ул. Пушкина, 7) 

С 1 марта по 31 

марта 

(понедельник- 

суббота) 

18.10-22.40 

 

Муниципальное 

бюджетное учреждение 

«Дом спорта «БОКМО» 

Черных Юлия 

Николаевна 

8(3919)34-58-38 

Зал настольного 

тенниса 

(ул. Талнахская, 68а) 

С 1 марта по 31 

марта Пн, ср, пт. 

С 18.30-19.30 

 

Тренажерный зал 

(ул. Талнахская, 68а) 

С 1 марта по 31 

марта вт, чт, сб. 

С 18.30-19.30 

 

 

35.  п. Кедровый 

 

 

Плавательный комплекс 

«Кедровый» 

 

+79233390994 

Бесплатный сеанс 

плавания 

Понедельник – 

Пятница:  

12:00 – 19:00 

Суббота-

Запись по 

телефону 

производится 

заранее.  



Воскресенье: 

10:00 – 19:00 

На сеанс прийти 

за 15 минут до 

начала сеанса. 

Спортивный зал «Искра»  

 

+79233458730 

Аренда спортивного 

инвентаря: 

Коньки, лыжная 

экипировка и инвентарь 

Понедельник – 

Пятница:  

09:00 – 20:00 

Суббота-

Воскресенье: 

с 10:00 – 20:00 

 

Спортивный зал «Искра»  

+79233458730 

Аренда спортивного 

зала для игры в 

напольный кёрлинг 

Понедельник – 

Пятница:  

17:00 – 19:00 

Игра проходит 

для команды в 

составе 

от 4 до 8 человек 

 Спортивный зал «Искра»  

+79233458730 

Аренда спортивного 

зала и стола для игры в 

настольный теннис 

Понедельник – 

Пятница:  

09:00 – 20:00 

Суббота-

Воскресенье: 

с 10:00 – 20:00 

Запись по 

телефону 

производится 

заранее. 

36.  Рыбинский район г. 

Заозёрный ул. 

Смирнова 38 а. 

МБУ ДО «Спортивная 

школа Рыбинского 

района». Ледяной каток. 

8 391 65 20229 Прокат коньков 01 марта – 31 марта  

16:00 ч. - 20:00 ч. 

  

 

37.  Северо-Енисейский 

район 

Плавательный бассейн 

«Аяхта»  

 

8(39160)21520 

 

Прокат массажного 

кресла 

09.00-21.00  

Разовое посещение 

бассейна 

09.00-22.00 

МКУ СК «Нерика» 

 

8(39160)21070 

 

Услуги сауны  09.00-22.00 

Посещение 

тренажерного зала 

09.00-22.00 

Прокат палок для 

скандинавской ходьбы  

09.00-22.00 

Прокат настольного 

бильярда 

09.00-22.00 

Прокат 

развлекательного 

автомата «Колотушка-

Колобок» 

09.00-22.00 

Прокат игрового 

многофункционального 

09.00-22.00 



автомата «Мини 

баскетбол» 

Прокат электронного 

тира 

9.00-22.00 

МКУ СК «Нерика» 

Крытая хоккейная коробка 

8(39160)21070 

 

Прокат лыж, коньков Ежедневно: 

9:00-21:00 

38.  Сосновоборск 

город 

Территория спорта и 

отдыха, Лыжная база 

«Снежинка» 

89233501326, 

8(39131)33262 

Паначевная 

Светлана 

Андреевна 

Прокат лыжного 

инвентаря 

Пн – выходной     

Вт-пт с 12:00 до 

20:00 

Сб-Вс с 09:00 до 

20:00 

При себе иметь 

документ, 

удостоверяющий 

личность, а так 

же знак и 

удостоверение 

ГТО 

Или показать на 

месте выписку о 

знаке отличия с 

личного 

кабинета ГТО/ 

Госуслуг 

Стадион «Торпедо» 89233501326, 

8(39131)33262 

Паначевная 

Светлана 

Андреевна 

Прокат коньков Пн – выходной     

Вт-пт с 15:00 до 

21:00 

Сб-Вс с 12:00 до 

21:00 

При себе иметь 

документ, 

удостоверяющий 

личность, а так 

же знак и 

удостоверение 

ГТО 

Или показать на 

месте выписку о 

знаке отличия с 

личного 

кабинета ГТО/ 

Госуслуг. 

 

 

 

 

39.  Таймырский 

Долгано-Ненецкий 

муниципальный 

район 

МАУ «Центр развития 

зимних видов спорта» 

8 (39192) 54101 

Костенков Сергей 

Сергеевич 

 

Массовые прокаты на 

коньках 

Согласно 

расписанию 

 



Плавательный бассейн 

«Нептун»  

МАУ «Дудинский 

спортивный комплекс» 

8 (39191) 53280 

Шейн Любовь 

Михайловна 

Плавание Каждое воскресенье 

в 15:00 

 

40.  Тасеевский район 

ЦТ ГТО, с. Тасеево 

 

Центральный стадион, 

трассы МБОУ 

«Тасеевская СОШ № 2»; 

Физкультурно – 

оздоровительный 

комплекс «Дельфин» г. 

Канск, ул. Горького, 44,  

Крытый каток «Восток 

Арена» г. Канск, ул.40 лет 

Октября, д.57 

8(39164) 21059 Прокат спортивного 

инвентаря: лыжи, 

коньки, посещение 

спортивных объектов в 

г. Канск  

01 марта – 31 марта 

2025 года 

 

Выездное 

мероприятие в г. 

Канск 

41.  Тюхтетский МО, с. 

Тюхтет 

МБУ СК «Подснежник» 8-905-086-41-02 Прокат лыжного 

инвентаря  

Прокат коньков 

Лыжный инвентарь: 

Ежедневно с 12:00-

16:00 

Коньки: 

Ежедневно с 16:00 – 

20:00 

 

42.  Ужурский район, 

с.Кулун 

МАУ «ЦФСП «Сокол» 8-39156-26-2-24 Тренажерный зал Пон.-пят. – с 9:00-

22:00, 

Сб.Вс. – с 10:00-

18:00 

 

43.  Уярский район Тренажёрный зал МБУ 

ДО СШ «Юность» 

Уярского района 

8 39146 23-8-84 

8 950 994 27 05 

Занятие в тренажёрном 

зале (1 час) 

С 8.00 до 21.00 часов 

ежедневно 

 

Открытый каток МБУ ДО 

СШ «Юность» Уярского 

района 

8 39146 23-8-84 

8 950 994 27 05 

Посещение катка на 

стадионе МБУ ДО СШ 

«Юность» Уярского 

района  

(1 час) 

 

 

 

С 16.00 до 20.00 

часов ежедневно* 

*режим работы 

катка зависит от 

погодных 

условий 

44.  Шарыпово город Стадион «Энергия» 

Пр. Энергетиков 2 

8(39153)2-28-32 Прокат коньков, лыж Вт-Вс. 15.00-18.00  

Физкультурно-

оздоровительный 

комплекс «Сибирь» пр. 

8(39153)4-12-66 Тренажёрный зал 

 

1-31 марта  

20.00-21.30 



Энергетиков 7 

45.  

 

 

 

Шушенский район 

 

МАУ «ФСЦ им. И.С. 

Ярыгина» 

8 391 393 5890 Тренажёрный зал (с 14 

лет) 

Будни с 9.00 до 21.30 

 обед  12.00 - 13.00  

 выходные с 10.00 до 

19.30 

обед 12.00 - 13.00 

 

46.  

 

 

 

Шушенский район 

 

МАУ «ФСЦ им. И.С. 

Ярыгина» 

8 391 393 5890 Зал фитнеса Пн, вт, ср,чт, пт 

 с 17.00, 18.00, 19.00, 

20.00 

 

МАУ «ФСЦ им. И.С. 

Ярыгина» 

8 391 393 5890 Прокат коньков с 10.00 до 12.00,   

с 14.00 до 16.00,  

с 18.00 до 21.00 

Стадион «Урожай» 8 391 393 5890 Прокат лыж Среда, пятница с 

15.00 до 18.00 

Суббота, 

воскресенье с 12.00 

до 17.00 

 


