[bookmark: _GoBack]Кросс нации – это самый массовый по количеству участников и географическому охвату ежегодный спортивный праздник!!! С каждым годом количество участников этого грандиозного спортивного проекта неуклонно растет. Кросс нации – это событие, не имеющее аналогов в мире, привлекающее все большее количество простых любителей спорта. 21 сентября 2024 года на острове «Отдыха» нашего села в прекрасной дружественной атмосфере прошел уже традиционный Всероссийский день бега «Кросс нации 2024».
Каждую осень в этих соревнованиях принимают участие спортсмены всех возрастов! Это и школьники, и молодёжь, и взрослое население, всего участников соревнований насчитывалось около 250 человек! 
Вот они, победители и призёры осеннего кросса!
Среди девочек 6-8 лет, дистанция 500 м.:
I место – Гуцуляк Доминика , Разъезженская СШ, (1.53, 9 сек.)
II место – Беляева Анастасия, Новополтавская СШ, (1.58, 6 сек.)
III место – Шаршакова Мария, Ермаковская СШ № 1 (2.00, 6 сек.)
Среди мальчиков 6-8 лет, дистанция 500 м.:
I место – Уфельд Никита, Ойская СШ (1.40, 6 сек)
II место – Арляпов Савелий, Григорьевская СШ (1.43, 6 сек)
III место – Бирюков Глеб, Григорьевская СШ (1.45, 4 сек)
Среди девочек 9-11 лет дистанция 1 км.:
I место – Грунвальд Арина, Спортивная школа «Ланс» (3.57 мин.)
II место – Мигла Милана, Спортивная школа «Ланс» (4.03 мин.)
III место – Потылицына Анжела, Жеблахтинская СШ (4.04 мин.)
Среди мальчиков 9-11 лет, дистанция 1 км.:
I место – Мигла Александр, Спортивная школа «Ланс» (3.37 мин.)
II место – Целищев Данил, Ойская СШ (3.56 мин.)
III место – Штейнберг Семен, Григорьевская СШ (3.57 мин.)
Среди девочек 12-14 лет, дистанция 1 км.:
I место – Гуркова Карина, Спортивная школа «Ланс» (3.52 мин.)
II место – Александрович Полина, Новополтавская СШ (3.53 мин.)
III место – Гончарова Арина, Ойская СШ (4.05 мин.)



Среди мальчиков 12-14 лет, дистанция 2 км.:
I место – Арзуманьянц Дмитрий, Разъезженская школа (7.28 мин.) 
II место – Тюленев Егор, Спортивная школа «Ланс» (7.31 мин.)
III место – Челноков Константин, Ойская СШ (7.50 мин.)
Среди девушек 15-17 лет, дистанция 2 км.:
I место – Зайцева Анастасия, Спортивная школа «Ланс» (8.39 мин.)
II место – Михайлова Анна, Мигнинская СШ (10.33 мин.)
III место – Золотых Дарья, Новополтавская СШ (10.52 мин.)
Среди юношей 15-17 лет, дистанция 3 км.:
I место – Медведев Константин, Салбинская СШ (11.04 мин.)
II место – Алтынцев Юрий, Салбинская СШ (11.05 мин.)
III место – Тяжкий Александр, Ермаковская СШ № 2 (11.24 мин.)
Среди женщин 18-34 лет, дистанция 2 км.:
I место – Кринберг Алена, с. Нижний Суэтук (8.58 мин.)
II место – Щербакова Алена, с.Ермаковское, ФСЦ «Саяны» (11.39 мин.)
Среди мужчин 18-34 лет, дистанция 3 км.:
I место – Саражаков Виталий, Н.Суэтукский Д/С (13.08 мин.)
II место – Хурасев Данила, Н.Суэтукский Д/С (13.32 мин.)
III место – Туксин Кирилл, Ермаковская СШ № 2 (13.49 мин.)
Среди женщин 35-59 лет, дистанция 1 км.:
I место – Шаршакова Кристина, с. Ермаковское (4.39 мин.)
II место – Пергат Алена, Ермаковская СШ № 2 (5.10 мин.)
III место – Сарлина Кира, Ермаковский районный суд (5.36 мин.)
Среди мужчин 35-59 лет, дистанция 2 км.:
I место – Пантюхов Олег, г.Саяногорск (8.55 мин.)
Среди женщин 60 лет и старше, дистанция 500 м.:
I место – Котова Марина, с.Ермаковское (2.24 сек.)
II место – Мелешко Татьяна, с.Ермаковское (3.04 мин.)
Среди мужчин 60 лет и старше, дистанция 500 м.:
I место – Губарев Юрий, с.Ермаковское (4.20 сек.)

Впервые в истории осеннего кросса прошли семейные забеги. 12 спортивных и активных семей нашего района приняли участие во Всероссийском Кроссе Нации – 2024. Все участники были награждены грамотой в семейном зачете: семья Гуминовых (с.Ермаковское), семья Пальминых (п.Ойский), семья Бирюковых (с.Григорьевка), семья Рукавишниковых (с.Ермаковское), семья Мигла (с.Ермаковское), семья Сувак (с.Ермаковское), семья Шестаковых (с.Ермаковское), семья Сониных (с.Ермаковское), семья Линденберг (с.Ермаковское), семья Кринберг (с.Н.Суэтук), семья Гурковых (с.Ермаковское), семья Шиленковых (с.Ермаковское). Участие в осеннем кроссе спортивных семей – хороший пример для будущего поколения!     
Поздравляем победителей и призёров соревнований и желаем им новых спортивных рекордов! Пусть мир движения подарит бодрость, здоровье и счастье повседневного общения с физической культурой и спортом. 


