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1. Цели и задачи

Соревнования проводятся в целях:
-  массового привлечения учащихся и взрослого населения к 

занятиям зимними видами спорта;
-  внедрения физической культуры и спорта в повседневную жизнь 

жителей Ермаковского района;
-  популяризации вида спорта и выявления сильнейших 

спортсменов;
-  пропаганды здорового образа жизни.

2. Время и место

Соревнования проводятся 15 марта 2024 г. с. Ермаковское, остров 
«Отдыха».

Регистрация участников с 13.20 до 13.50 часов.
Начало соревнований в 14:00 часов.

3. Руководство соревнованиями

Общее руководство проведением соревнований осуществляет 
администрация Ермаковского района, «Ермаковское местное отделение 
Партии «Единая Россия». Подготовка мест соревнований, судейство, 
соблюдение техники безопасности возлагается на МБУ «Физкультурно
спортивный центр «Саяны» (далее -  «Саяны»). Главный судья соревнований 
Загорский Александр Иванович. Ответственность за сохранность жизни и 
здоровья участников соревнований в пути и местах проведения возлагается на 
представителей команд.

4. Участники соревнований

К участию в соревнованиях допускаются все желающие от 13 лет и 
старше, имеющие необходимую спортивную подготовку в данном виде спорта 
и допуск врача.

5. Программа и условия проведения соревнований

13.20-13.50 ч. -  Приезд, регистрация участников. 
14.00 ч. -  Церемония открытия соревнований. 
14.15 ч. -  Начало соревнований.

Мероприятия Дистанция
Девочки 13-15 лет 2 км

Мальчики 13-15 лет
3 кмДевушки 16-17 лет

Женщины 18-34 лет



Женщины 35 и старше
Юноши 16-17 лет

5 кмМужчины 18-39 лет
Мужчины 40 лет и старше

Ход на дистанциях свободный.
Награждение участников по окончанию соревнований.

6. Определение победителей
Победители и призеры соревнований в каждой возрастной группе 

определяются по лучшему техническому показателю.

7. Награждение
Участники соревнований, занявшие I-III места в каждой возрастной 

группе, награждаются грамотами и медалями.

8.Финансирование

Расходы, связанные с командированием команд (проезд) несут 
командирующие организации. Награждение за счет МБУ «ФСЦ «Саяны» и 
Ермаковского местного отделения Партии «Единая Россия».

9. Заявки
Именные заявки подаются в день соревнований согласно Приложению 1. 

Предварительные заявки подаются до 12:00 часов 14 марта 2024 г. по тел. 2
13-43 или электронной почте Fsc-saiany@mail.ru

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ 
ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ!

mailto:Fsc-saiany@mail.ru


Приложение 1 
к положению о проведении 

Личного первенства Ермаковского района, 
посвященного закрытию лыжного сезона

Именная заявка 
на участие в Личном первенстве Ермаковского района, 

посвященном закрытию лыжного сезона

от команды______________________________

15̂  марта 2024г._____________________________________  ̂ с.Ермаковское
№
п/п

Ф.И.О.
полностью

Дата рождения, 
полных лет

Виза
врача

1

2

3

4

5

Допущено к соревнованиям_______чел._________________ /__________
ФИО врача Подпись

Представитель команды__________________


