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1. ЗОНЫ УСКОРЕННОГО РАЗВИТИЯ 

 

Для того чтобы добавить новые «Зоны ускоренного развития» Вам 

необходимо:  

1. Зайти на сайт http://trudmonitoring.ru/ 

 
 

2. Зайти во вкладку «Зоны ускоренного развития» 

 
 

3. Скачать актуальную версию таблицы с исходными данными 

http://trudmonitoring.ru/
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4. В скаченную таблицу внести данные о зонах ускоренного развития 

 
 

Как это сделать: 

 

Выбрать нужное МО в шапке таблицы, и под выбранным МО заполнить 

всю информацию согласно шаблону. Заполнять необходимо ниже 

существующей информации, если удалить уже заполненную информацию, то 

при обновлении таблицы информация пропадет с сайта. 
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5. Сохранить таблицу с названием «zone.xlsx» 

6. Зайти на сайт Reg.ru (в качестве данных для входа использовать 

Логин на рег.ру: trudmonitoring@yandex.ru Пароль: 8y11CP!P) 

7. Нажать на название домена в правом верхнем углу 

 
 

8. В выпадающем списке выбрать «Мои домены и услуги» 

 
 

9. В левой (боковой) панели необходимо выбрать вкладку 

«Хостинги» 

mailto:trudmonitoring@yandex.ru
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10. Затем необходимо в основном поле нажать (выбрать) сам хостинг 

 
 

11. В появившемся окне спуститься вниз и найти «Панель 

управления», нажать на нее 

 
 

12. В появившемся окне на панели слева выбрать (нажать) WWW-

домены 
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13. В открывшемся окне нажать на адрес сайта 1 раз тем самым 

выделив его, после чего нажать «каталог». 

 
 

14. В появившемся окне выбрать папку «table» (двойной щелчок 

мыши) 

 
 

15. В появившемся окне нажать кнопку «Закачать» 
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16. В открывшемся окне нажмите на кнопку «Выберите файл» и 

укажите путь к обновленному файлу на вашем компьютере. ВАЖНО: 

убедитесь, что файл на вашем компьютере имеет название ««zone.xlsx»», 

только тогда система сможет удалить старый файл и распознать новый. 

 
 

17. После того, как файл выбран, нажмите «Ок» и система обновит 

файл. 

 
 

18. Файл обновлен. Заходим на сайт, заходим во вкладку «Зоны 

ускоренного развития», очищаем кэш (ctrl+shift+r), все изменения появляются 

на сайте. 

 

 

2. ИНВЕСТИЦИОННЫЕ ПРОЕКТЫ 

 

Для того чтобы добавить новые инвестиционные проекты Вам 

необходимо:  

1. Зайти на сайт http://trudmonitoring.ru/ 

http://trudmonitoring.ru/
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2. Зайти во вкладку «Инвестиционные проекты» 

 
 

3. Скачать актуальную версию таблицы с исходными данными 

 
 

4. В скаченную таблицу внести данные о инвестиционных проектах 
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Как это сделать: 

 Найти в таблице МО к которому будет относится инвестиционный 

проект 

 
 

 Под выбранным МО заполнить всю информацию (согласно 

шаблону) необходимую для отражения инвестиционного проекта на сайте. 

На примере г. Боготол: 
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 В ячейку 1 – ввести название проекта 

 В ячейку 2 – ввести сроки реализации проекта 

 В ячейку 3 – ввести предприятия 

 В ячейку 4 – ввести ВЭД 

 Ячейку 5 – оставить без изменений 

 В ячейку 6 – ввести кадровую потребность, человек 

 В ячейку 7 – ввести новые рабочие места, количество 

 Ячейки с 8 по 14 оставить без изменений 

 

5. Сохранить таблицу как «projects.xlsx» 

6. Зайти на сайт Reg.ru (в качестве данных для входа использовать 

Логин на рег.ру: trudmonitoring@yandex.ru Пароль: 8y11CP!P) 

7. Нажать на название домена в правом верхнем углу 

 
 

8. В выпадающем списке выбрать «Мои домены и услуги» 

mailto:trudmonitoring@yandex.ru
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9. В левой (боковой) панели необходимо выбрать вкладку 

«Хостинги» 

 
 

10. Затем необходимо в основном поле нажать (выбрать) сам хостинг 

 
 

11. В появившемся окне спуститься вниз и найти «Панель 

управления», нажать на нее 
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12. В появившемся окне на панели слева выбрать (нажать) WWW-

домены 

 
 

13. В открывшемся окне нажать на адрес сайта 1 раз тем самым 

выделив его, после чего нажать «каталог». 

 
 

14. В появившемся окне выбрать папку «table» (двойной щелчок 

мыши) 
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15. В появившемся окне нажать кнопку «Закачать» 

 
 

16. В открывшемся окне нажмите на кнопку «Выберите файл» и 

укажите путь к обновленному файлу на вашем компьютере. ВАЖНО: 

убедитесь, что файл на вашем компьютере имеет название «projects.xlsx», 

только тогда система сможет удалить старый файл и распознать новый. 

 
 

17. После того, как файл выбран, нажмите «Ок» и система обновит 

файл. 
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18. Файл обновлен. Заходим на сайт, заходим во вкладку 

инвестиционные проекты, очищаем кэш (ctrl+shift+r), все изменения 

появляются на сайте.  

 

3. РИСКИ ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНОГО СЕКТОРА 

 

Для того чтобы добавить новые «Риски высокотехнологического 

сектора» Вам необходимо:  

1. Зайти на сайт http://trudmonitoring.ru/ 

 
 

2. Зайти во вкладку «Риски высокотехнологического сектора» 

 
 

http://trudmonitoring.ru/
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3. Скачать актуальную версию таблицы с исходными данными 

 
 

4. В скаченную таблицу внести данные о рисках 

высокотехнологического сектора 

 
 

Как это сделать: 

Заполнить таблицу ниже согласно шаблону. Единственный аспект, 

который может вызвать вопрос – это колонка «Номер». Данный номер был 

присвоен исключительно для удобства отображения, каждому МО 

принадлежит свой номер, так г. Ачинск – 1, г. Боготол – 2 и т.д., вне 

зависимости от количества рисков в данном МО. 

5. Сохранить таблицу как «hitech.xlsx» 

6. Зайти на сайт Reg.ru (в качестве данных для входа использовать 

Логин на рег.ру: trudmonitoring@yandex.ru Пароль: 8y11CP!P) 

7. Нажать на название домена в правом верхнем углу 

mailto:trudmonitoring@yandex.ru
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8. В выпадающем списке выбрать «Мои домены и услуги» 

 
 

9. В левой (боковой) панели необходимо выбрать вкладку 

«Хостинги» 
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10. Затем необходимо в основном поле нажать (выбрать) сам хостинг 

 
 

11. В появившемся окне спуститься вниз и найти «Панель 

управления», нажать на нее 

 
 

12. В появившемся окне на панели слева выбрать (нажать) WWW-

домены 

 
 

13. В открывшемся окне нажать на адрес сайта 1 раз тем самым 

выделив его, после чего нажать «каталог». 
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14. В появившемся окне выбрать папку «table» (двойной щелчок 

мыши) 

 
 

15. В появившемся окне нажать кнопку «Закачать» 

 
 

16. В открывшемся окне нажмите на кнопку «Выберите файл» и 

укажите путь к обновленному файлу на вашем компьютере. ВАЖНО: 

убедитесь, что файл на вашем компьютере имеет название «hitech.xlsx», 

только тогда система сможет удалить старый файл и распознать новый. 
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17. После того, как файл выбран, нажмите «Ок» и система обновит 

файл. 

 
 

18. Файл обновлен. Заходим на сайт, заходим во вкладку «Риски 

высокотехнологичного сектора», очищаем кэш (ctrl+shift+r), все изменения 

появляются на сайте.  

 

4. ИНДИКАТОРЫ РАЗРЫВОВ НА РЫНКЕ ТРУДА 

 

Для того чтобы добавить новые «Индикаторы разрывов на рынке труда» 

Вам необходимо:  

1. Зайти на сайт http://trudmonitoring.ru/ 

 
 

2. Зайти во вкладку «Индикаторы разрывов на рынке труда» 

http://trudmonitoring.ru/
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3. Скачать актуальную версию таблицы с исходными данными 

 
 

4. В скаченную таблицу внести данные об индикаторах 

 
 

Как это сделать: 
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На данный момент в таблице данные заканчиваются 2019 годом (см. 

листы таблицы). 

Рассмотрим на примере 2020 года, что нужно сделать, чтобы рассчитать 

индикаторы. 

 

Копируем последний лист, в нашем случае 2019 

 

 
 

Копия появляется перед оригиналом 

 
 

Переименуем ее на 2020 и поставим в верном хронологическом порядке 
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Теперь работаем непосредственно с этим листом. 

Строки с 1 по 67 НИКОГДА не изменяются, это строки, в которых 

все расчеты осуществляются на основании исходных данных. Все 

изменения (внесения данных за новый период) осуществляются после 67 

строки. 

 
Единственное, что необходимо изменить в верхней части таблицы – это 

строка 3 (года) 

 
 

Пропишите для Красноярского края и г. Ачинск актуальные года, а 

именно прошлый и текущий (для которого осуществляется расчет) в нашем 

случае это 2019 и 2020 
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Выделите эти четыре ячейки с актуальными годами и протяните их для 

всех МО (вправо до конца таблицы) 

 
Таким образом мы получим обновленные года на всех МО 

 
Теперь переходим непосредственно к редактированию исходных 

данных на основании которых осуществляется расчет 

 

Зажимаем клавишу «Ctrl» и начиная со столбца «E» через столбец 

делаем следующее: 

Выделяем столбец в диапазоне с 69 по 112 строку. Таким образом мы 

выделяем актуальные данные за 2019 год (остались с прошлой страницы), 

чтобы не заполнять их по новой, так они используются в расчетах для 2020. 

Т.е. это данные прошлого периода. 
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После чего нажимаем сочетание клавиш «Ctrl+X», таким образом мы 

вырежем эти данные из указанного диапазона, поскольку на данной странице 

эти ячиейки будут использованы под данные 2020 

Встаем в ячейку предыдущего столбика на 69 строку и нажимаем 

сочетание клавиш «Ctrl+V», таким образом мы вставим данные в столбик 

относящийся к 2019 году 

 
 

Проделываем данную процедуру с каждым МО, то есть со всеми 

столбиками через один, G, I, K, M, O, Q и т.д. 

Таким образом каждый второй столбик в диапазоне с 69 по 112 строку 

получиться пустым. Это место для заполнения новых данных, по новому году 

(в нашем случае 2020). 
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Теперь остается внести в таблицу актуальные данные за 2020 год для 

каждого МО, по показателям, перечисленным в столбце «С» в диапазоне с 69 

по 112 строку. 

  
После чего наводим косметические правки 

Выделяем всю таблицу, и ставим «Все границы» 
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5. Сохранить таблицу как «table.xlsx» 

6. Зайти на сайт Reg.ru (в качестве данных для входа использовать 

Логин на рег.ру: trudmonitoring@yandex.ru Пароль: 8y11CP!P) 

7. Нажать на название домена в правом верхнем углу 

 
 

8. В выпадающем списке выбрать «Мои домены и услуги» 

mailto:trudmonitoring@yandex.ru
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9. В левой (боковой) панели необходимо выбрать вкладку 

«Хостинги» 

 
 

10. Затем необходимо в основном поле нажать (выбрать) сам хостинг 

 
 

11. В появившемся окне спуститься вниз и найти «Панель 

управления», нажать на нее 
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12. В появившемся окне на панели слева выбрать (нажать) WWW-

домены 

 
 

13. В открывшемся окне нажать на адрес сайта 1 раз тем самым 

выделив его, после чего нажать «каталог». 

 
 

14. В появившемся окне выбрать папку «table» (двойной щелчок 

мыши) 
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15. В появившемся окне нажать кнопку «Закачать» 

 
 

16. В открывшемся окне нажмите на кнопку «Выберите файл» и 

укажите путь к обновленному файлу на вашем компьютере. ВАЖНО: 

убедитесь, что файл на вашем компьютере имеет название «table.xlsx», 

только тогда система сможет удалить старый файл и распознать новый. 

 
 

17. После того, как файл выбран, нажмите «Ок» и система обновит 

файл. 
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18. Файл обновлен. Заходим на сайт, заходим во вкладку 

«Индикаторы разрывов на рынке труда», очищаем кэш (ctrl+shift+r), все 

изменения появляются на сайте.  

 

5. КЛАСТЕРЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

 

Для того чтобы добавить новые «Кластеры профессиональных 

компетенций» Вам необходимо:  

1. Зайти на сайт http://trudmonitoring.ru/ 

 
 

2. Зайти во вкладку «Кластеры профессиональных компетенций» 

 

http://trudmonitoring.ru/
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3. Скачать актуальную версию таблицы с исходными данными 

 
 

4. В скаченную таблицу внести данные об индикаторах 

 
 

Как это сделать: 

Просто добавляйте новые данные ниже согласно шаблону, единственное 

стоит обратить внимание делаете Вы это для управленческого персонала или 

же для производственного (см. название листов в таблице). 

 

5.  Сохранить таблицу как «clasters.xlsx» 

6. Зайти на сайт Reg.ru (в качестве данных для входа использовать 

Логин на рег.ру: trudmonitoring@yandex.ru Пароль: 8y11CP!P) 

7. Нажать на название домена в правом верхнем углу 

mailto:trudmonitoring@yandex.ru
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8. В выпадающем списке выбрать «Мои домены и услуги» 

 
 

9. В левой (боковой) панели необходимо выбрать вкладку 

«Хостинги» 
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10. Затем необходимо в основном поле нажать (выбрать) сам хостинг 

 
 

11. В появившемся окне спуститься вниз и найти «Панель 

управления», нажать на нее 

 
 

12. В появившемся окне на панели слева выбрать (нажать) WWW-

домены 

 
 

13. В открывшемся окне нажать на адрес сайта 1 раз тем самым 

выделив его, после чего нажать «каталог». 
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14. В появившемся окне выбрать папку «table» (двойной щелчок 

мыши) 

 
 

15. В появившемся окне нажать кнопку «Закачать» 

 
 

16. В открывшемся окне нажмите на кнопку «Выберите файл» и 

укажите путь к обновленному файлу на вашем компьютере. ВАЖНО: 

убедитесь, что файл на вашем компьютере имеет название «clasters.xlsx», 

только тогда система сможет удалить старый файл и распознать новый. 
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17. После того, как файл выбран, нажмите «Ок» и система обновит 

файл. 

 
 

18. Файл обновлен. Заходим на сайт, заходим во вкладку «Кластеры 

профессиональных компетенций», очищаем кэш (ctrl+shift+r), все изменения 

появляются на сайте.  

 


